Приложение №1

Положение о районных соревнованиях по начальным навыкам туризма.

1.ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:
- активизация, развитие и поддержка массовой туристской и физкультурно-оздоровительной работы среди учащихся;
- развитие активных форм туризма;
- выявление учащихся, показывающих лучшие результаты, для участия в областных туристско-спортивных соревнованиях;
- занятность учащихся в период зимних каникул;
-определение победителей и призеров в рамках круглогодичной Туриады. 
2.МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Районные соревнования по начальным навыкам туризма проводятся 5 января 2026 года (для сельских учреждений образования)  и 6 января 2026 года  (для городских учреждений образования) в спортивном зале ГУО «Жлобинский районный центр туризма и краеведения детей и молодежи» по адресу: г. Жлобин, ул. Шоссейная, 141. 
Для городской подгруппы график старта команд - приложение №2). 
Начало соревнований для сельских учреждений образования по мере прибытия, спортивный зал будет открыт с 09.00.
3.РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ СОРЕВНОВАНИЙ
Общее руководство осуществляется отделом образования Жлобинского райисполкома. Организация и проведение соревнований возлагается на ГУО «Жлобинский районный центр туризма и краеведения детей и молодёжи» (далее – центр туризма).
Ответственность за безопасные условия при проведении соревнований возлагается на главную судейскую коллегию (ГСК).
Представители команд несут ответственность за создание безопасных условий во время сопровождения детей на соревнования и обратно.
4.УЧАСТНИКИ.
Для городской подгруппы состав команды 6 детей 5-6 классов (из них не менее двух девочек), для сельской подгруппы состав команды 6 детей 4-6 классов (из них не менее двух девочек).  
Сопровождающим представителям команд:
4.1 иметь при себе копии приказов о направлении учащихся на соревнования;
4.2  справки учащихся с фотографией за подписью директора учреждения образования, с указанием в каком классе обучается учащийся.
4.3 оригинал заявки с допуском врача.
Представителям команд необходимо провести беседы с учащимися по правилам безопасного поведения во время проведения соревнований и в пути следования.
В случае нарушения общественного порядка, инструктажа, пунктов данного положения, команда дисквалифицируется.
Заявки на участие подаются до 27 декабря 2024 года в центр туризма. Команды, не подавшие вовремя заявки, не допускаются к соревнованиям.
При замене участника руководитель команды до начала соревнований должен внести уточнения в стартовый протокол и поставить в известность судей соревнований.

(штамп школы)
ИМЕННАЯ ЗАЯВКА
команды______________________________________________________

на участие в соревнованиях по начальным навыкам туризма
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К соревнованиям допущено___________ человека.
Врач (медсестра):    ___________ (ФИО)  МП
Тренер-представитель: ФИО
Директор школы:__________/______________/     МП

В заявке обязательно расписывается врач или медсестра, которая допустила учащихся к соревнованиям. Подпись врача заверяется печатью. Если в школе нет своего медицинского работника, то в детской поликлинике каждый учащийся может взять справку или с помощью тренера-представителя оформить коллективную справку-допуск на соревнования.

5.СНАРЯЖЕНИЕ И ОБОРУДОВАНИЕ
Каждой команде иметь с собой: спортивную форму и сменную обувь для участия в соревнованиях.
6. ОБЩАЯ ОРГАНИЗАЦИЯ.
Команды сельских учреждений образовния прибывают в спортивный зал Центра туризма и самостоятельно занимают очередь. Команды городских учреждений образования стартуют по указанному в графике времени (приложение №2).
Участникам соревнований рекомендуется предварительно ознакомиться с:
начальными туристскими умениями и навыками (вязка узлов: восьмерка, стремя на опоре, булинь на опоре, прямой, австрийский проводник, штык; определение азимута с помощью компаса, топографические знаки, установка палатки, укладка рюкзака). 
Этикой поведения в общественных местах.
ПРИМЕРНЫЙ ПЕРЕЧЕНЬ ЭТАПОВ:
СТАРТ
1. Гать ( с самонаведением);
2. Блок этапов: параллельная переправа-бабочка;
3. Установка палатки;
4. Сложить рюкзак; 
5. Костёр;
6. Азимут;
7. Топографические знаки;
8. Преодоление бревна;
9. Маятник;
10. Узлы;
11. Носилки;
12. Кочки.
ФИНИШ.
7. УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ СОРЕВНОВАНИЙ.
Участники преодолевают дистанцию командой. Лидирование на  этапах запрещено.
СТАРТ
Этап 1 - гати проходится с самонаведением(командой). 
Этап 2 – на блоке этапов разрешено находиться одному участнику команды.
Этапы 3 -6 –коллективная работа.
Этап 7 – при преодолении бревна, обязательная опора на дополнительные перила.
Этап 8- на этапе маятник должна осуществляться передача маятника. 
Этап 9 – каждый участник команды вяжет узел, который выпал в карточке.
 Этап 10 – участники должны положить одного участника на носилки и закрепить его, нижние конечности и верхние, ( завезать правильно узлы), за неправильные узлы команда получает штраф.
Этап 11- на этапе нахождение по одному участнику.
         Перед началом соревнований, по объективным причинам, ГСК вправе изменить количество этапов, их последовательность, вид и сложность.
8.ОПРЕДЕЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ И НАГРАЖДЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ
Оценка результатов команды определяется по времени, затраченному на прохождение дистанции, плюс штрафное время, полученное на всех этапах.
Команды, занявшие призовые места в общем зачёте соревнований награждаются  дипломами отдела образования Жлобинского райисполкома.









